Analisis situacional de la Covid 19 en el Peru

Una mirada desde el Sur Andino
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Introduccion

En el Pert, el Ministerio de Salud, mediante su plataforma Sala situacional Covid 19 Pert, da cuenta
de un total de 37,724 defunciones durante el 2020 a causa del Covid 19. E1 SINADEF por su parte da
cuenta que, entre el 2019 y 2020 existié un total de 97,127 muertes adicionales, lo cual es ampliamente
superior y se aproxima al estimado por el Congreso de la Republica (86,844). Ahora, no todo este
incremento se le puede atribuir tinicamente al Covid 19, esta claro, pero si de la mayoria de los
casos. Segun la OMS, cuando existe un subregistro de defunciones en un escenario de pandemia, esta
variacién de la mortalidad es atribuible a la crisis que se viene generando por tal motivo. En efecto,
este comportamiento permite inferir que en el Pert viene existiendo un subregistro en el nimero de
defunciones, principalmente relacionadas con el Covid 19. La BBC da cuenta que este suceso viene
ocurriendo en Latinoamérica, principalmente en paises como Chile y México, ademas de Pert.

En las regiones este subregistro es més claro, considerando que la informacién regional, sobre el Covid
19 que maneja en el MINSA difiere considerablemente de las que manejan la DIRESA o GERESA
regionales, por lo cual, el impacto que viene generando esta pandemia sobre las defunciones a nivel
regional es més agudo. Esto se puede observar de los datos del SINADEF, los cuales representan una
mayor veracidad en sus cifras, considerando la necesidad de registrar a los difuntos. En ese sentido,
este informe pretende aportar informacién para una mejor apreciacion del escenario actual a nivel
nacional y en particular del Sur Andino, y de ese modo, puedan surgir ideas de trabajo articulado
entre instituciones publicas, privadas y la sociedad civil, para contribuir a una mayor resiliencia
de la poblacién ante esta pandemia y demés adversidades que trae consigo, ademas, de establecer

estrategias para un mejor control del virus.

En las siguientes secciones, se realiza un breve andlisis sobre el comportamiento de la Covid 19 a
nivel nacional y por regiones, asi como las defunciones por todas las causas que registra el SINADEF
y en qué proporcién viene causando estragos a nivel regional. Ademads, se analizard cémo viene
evolucionando el Covid 19 en el Sur Andino, con informacién de la DIRESA Apurimac, DIRESA
Puno, GERESA Cusco y GERESA Arequipa.

*Autor - Jair Vargas Ventura, responsable de Planificacién, Monitoreo y Evaluacién (jair.vargas@apu.cbc.org.pe).
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A. Evolucion de las defunciones por todas las causas por cien mil
habitantes

Una de las opciones para realizar un analisis comparativo entre las regiones del pais, es normalizando
las variables, convirtiéndolas a una tasa de mortalidad por cada cien mil habitantes (100,000). Para
una mejor visualizacién, se agruparon las regiones en dos grupos, segun la tasa de mortalidad de
cada uno. En la Figura 1 se encuentran las regiones que tienen tasas superiores a las 50 defunciones
por 100 mil habitantes, mientras que en la Figura 2 se encuentran las que tienen tasas por debajo.

Segtn se muestra en la Figura 1, a la fecha de corte (25 de enero 2021), la regiéon de Moquegua tiene
la tasa de mortalidad més alta del pais con 74 defunciones por cada 100 mil habitantes, le siguen
Hudnuco (62), Ica (59), Callao (58), Lima (57), Junin (56), Ancash (55) y Apurimac (54).

En la Figura 2, se observa que la regiéon de Huancavelica tiene la tasa de mortalidad mas alta con 46
defunciones por cada 100 mil habitantes, le siguen La libertad (43), Piura (42), Puno (42), Tumbes
(42) y Cusco (40).

Figura 1. Defunciones por todas las causas
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Figura 2. Defunciones por todas las causas
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B. Evoluciéon de la Covid 19 a nivel nacional - MINSA

En linea a la Figura 3, a la tercera semana del mes de enero 2021, el niimero de defunciones por dia
alcanzo niveles similares a los que se tuvo durante la primera semana de junio 2020 (primera ola). La
pendiente que muestra la media mévil estimada para siete periodos determina una clara tendencia
creciente y no se observan indicios de una aproximacién a la meseta.

Si se plantea como hipotesis, que la segunda ola tendra un comportamiento similar al de la primera,
se esperaria que dentro de los proximos dos meses se alcance la meseta, sin embargo, esta pandemia

se caracteriza por tener un comportamiento muy variado, por lo cual este periodo puede ser diferente.

Por otra parte, para una apreciacion de la evolucion del Covid 19 a nivel regional, en el Anexo se
muestra informacién desagregada, para cada una de ellas.

Figura 3. Nacional — Defunciones por todas las causas
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Respecto de las defunciones por edad, en la Figura 4, se observa que, en el periodo més alto de la
primera ola, la mayor proporciéon de personas que dejaron de existir por este virus tuvieron edades
entre 60-79 afios, seguidos por los que tuvieron entre 40-59 afios. Por su parte, la Figura 5, da cuenta
que la mayor proporcién de personas que dieron positivo a Covid 19, tenian entre 20-39 anos, seguido
por los que tuvieron entre 40-59 afios.



Figura 4. Nacional — Defunciones por Covid 19
por grupos de edad
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Figura 5. Nacional — Positivos a Covid 19
por grupos de edad
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C. Regiones con el mayor incremento de muertes por todas las
causas

Entre las regiones que demuestran un incremento extraordinario de defunciones por todas las causas
se encuentran: Ancash, Callao, Hudnuco, Junin, Lima y Pasco. En particular, las regiones de Hudnuco
y Pasco alcanzaron niveles superiores a los que registraron durante los meses de julio y agosto del 2020
(primera ola), en efecto, se observa que en estas regiones la segunda ola viene causando defunciones



a niveles superiores de la primera, sin ni siquiera mostrar indicios de llegar a una meseta, por lo cual,
se esperaria que el nimero de defunciones contintde incrementandose durante los proximos dias.

Figura 6. Nacional — Regiones con el mayor incremento de muertes por todas las causas
(Linea negra = med. mov. 7 per.)
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A nivel del Sur Andino, la regiéon de Apurimac durante la tercera semana del mes de enero 2021
alcanzé el pico més alto del ntimero de defunciones de los tltimos anos, segin el registro del SINADEF,
la misma que ha venido manteniendo una tendencia creciente desde el inicio de la pandemia. Las
regiones de Arequipa, Cusco y Puno, durante el mes de enero marcaron una tendencia creciente del
numero de defunciones, incluso alcanzando cantidades similares a la tltima semana del mes de julio
2020, periodo donde se registrd el inicio de la primera ola.

Figura 7. Sur Andino — Evolucién del nUmero de muertes por todas las causas

(Linea negra = med. mov. 7 per.)
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Por otra parte, si se toma en cuenta la variacién anual que existié entre el 2019 y 2020 en el Sur
Andino, al 2020 el nimero de defunciones se incrementé en 36% respecto del 2019, lo cual representa
un adicional de 7542 casos. Siendo julio y agosto, los meses donde se registré el mayor incremento
de casos, en 136% y 188%, respectivamente.

La regién de Arequipa es la que en mayor proporcién incrementé el nimero de defunciones, pasando
de 6924 en el 2019 a 11529 en el 2020, lo cual representa in incremento del 67%. Durante los
meses de junio, julio y agosto, el nimero de fallecimientos se incrementé en 103%, 303% y 226%,

respectivamente, los cuales representan meses con el mayor incremento de casos.

Apurimac es la segunda region del sur andino con el mayor incremento del nimero de defunciones. Al
2020 el nimero de defunciones se increment6 en 27%, respecto del 2020, lo cual representa un total
de 463 casos. Entre julio, agosto y setiembre, fueron los meses donde se alcanzaron las mayores tasas,
siendo 51%, 52% y 76%, respectivamente. No obstante, la informacién da cuenta que a diciembre
2020 esta tasa se increment6 en 44%, lo cual representa un punto alto durante el ano.

En la regién del Cusco, el incremento de defunciones al 2020 fue de 19%, respecto del 2019,
representando un total de 1208 casos. Julio, agosto y setiembre, representan meses donde se
alcanzaron las tasa de crecimiento mas altas del ano, siendo 44%, 157% y 36%, respectivamente.
Sin embargo, durante los meses de noviembre y diciembre, estas tasas fueron de -1% y -4%,
respectivamente, lo cual representa un decrecimiento en el niimero de defunciones.

Puno, incrementé su niimero de defunciones al 2020 en 22%, respecto del 2019, lo cual representa un
total de 1266 casos adicionales. Entre julio, agosto y setiembre, se alcanzaron las mayores tasas de
crecimiento del afo, siendo 43%, 224% y 39%, respectivamente.

D. Evolucién de la Covid 19 en el Sur Andino peruano

Durante la tltima semana que finalizé el 25 de enero, en el Sur Andino, el nimero de casos positivos
a Covid 19, por semana, se incrementd en 23%, respecto de la semana anterior, lo que representa
un incremento de 5928, logrando asi un total de 295,377 casos acumulados durante todo el periodo
de pandemia en la region, de los cuales 15,032 se registraron el ano 2021. No obstante, la Figura 8
muestra que, durante las dltimas cuatro semanas el promedio de casos positivos por semana fue de
4,196.

Respecto del incremento semanal de las defunciones, esta tltima se incrementé en 56%, respecto de
la semana anterior, lo cual representa 186 defunciones en los Ultimos siete dias, en efecto, el total
acumulado de defunciones en el Sur Andino es de 5,174, de los cuales 419 se registraron el 2021. Por
otra parte, se observa que, durante las tltimas cuatro semanas el promedio de las defunciones fue de

113, por semana.



Figura 8. Sur Andino — Defunciones y casos positivos por Covid 19
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En Apurimac, el nimero de personas que dieron positivo en la prueba, por semana, se incrementé en
22%, durante la tltima semana, respecto de la anterior, lo que representa un adicional de 765 casos,
alcanzando un acumulado de 17,945 durante todo el periodo de pandemia, de los cuales 2,028 casos
se registraron durante el anio 2021. Durante las tltimas cuatro semanas, el promedio de personas que
dieron positivos fue de 592, por semana (Ver Figura 9).

Por otra parte, las defunciones por semana se incrementaron en 54% respecto de la semana anterior,
representando asi un adicional de 20 en la tltima semana, en efecto, el total acumulado de defunciones
en la regién es de 303, de las cuales 55 se registraron el 2021. Ademads, durante las tltimas cuatro
semanas, el promedio de defunciones fue de 15 por semana.

Figura 9. Apurimac - Defunciones y casos positivos por Covid 19
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En Arequipa. el porcentaje de personas que dieron positivo al Covid 19 durante la ultima semana,
se incrementé en 26% respecto de la semana anterior, lo cual representan un registro de 3,038 casos
nuevos, en efecto, se alcanzé un total acumulado de 157,404 casos en la region durante el periodo
de pandemia, de los cuales 7,743 sucedieron el 2021. Asi mismo, se da cuenta que las tiltimas cuatro
semanas, en promedio se registraron 2,157 casos positivo, por semana (Ver Figura 10).

Por su parte, las defunciones semanales en la regién registraron un incremento de 28%, respecto de
la semana anterior, lo cual sefiala un incremento de 73 nuevas defunciones, logrando asi, un total
acumulado de 2,558 defunciones, de los cuales 177 se registraron el 2020. Del mismo modo, se observa
que, durante las Ultimas cuatro semanas el promedio de defunciones fue de 49, por semana.

Figura 10. Arequipa — Defunciones y casos positivos por Covid 19
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Cusco', durante la dltima semana registré un total de 1,775 nuevos casos positivos a Covid 19, lo
que representa un incremento semanal de 22%, respecto de la semana anterior, de ese modo, en la
region se alcanz6 un acumulado de 82,066 casos positivos, de los cuales 4,271 se registraron el 2021.
Asi mismo, el promedio semanal, del registro de nuevos casos positivos durante las tltimas cuatro
semanas es de 1,160 (Ver Figura 11).

Sobre las defunciones, la tltima semana se registré 52 defunciones adicionales, lo cual representa un
incremento semanal del 63% respecto de la semana anterior, con lo cual se registra un total acumulado
de 1,434 defunciones durante todo el periodo de pandemia, de los cuales 113 se registraron el 2021.
El promedio semanal de las defunciones, de las dltimas cuatro semanas, es de 29.

INOTA: La informacién elaborada para la regién del Cusco, es una aproximacién con base a la informacién que muestran
en su sala situacional para los anos 2020 y 2021. Esto, considerando que dejaron de emitir informacién acumulada y en la
actualidad muestran informaciéon desagregada para los dos anos.



Figura 11. Cusco - Defunciones y casos positivos por Covid 19

100
=
c
52 2
50 7]
(%]
o
(%]
IS4
o
[} 0
=l
<4
Q
§6000
=z
3
4000 2.
=
<
S
1775 ¢
2000
0
[eN NN eNeN-Relal coo o coo COO d oo
B R R RN RN RN ISR RN I INENEN AAd NN N
CddS S 00 REESRREsRE 22 EEEECCCEEEs0000000 088
CCCO00 T T T S8oc0cocoosc5EBEcEcccO@
ITOFSSSEEEEEL 3 EEE S SsSs55sso328225%
™Mo~ N ©®NO SS9 NSO < < o o
ARNC T TNS S aa®©O 8S9% TN AN®mOAINNS I IR

Semanas (inicia lunes)

Muertes Positivos

Fuente: GERESA Cusco

En Puno, el nimero de personas que dieron positivo en la prueba, por semana, se incrementé en 3%,
durante la dltima semana, respecto de la anterior, lo que representa un adicional de 350 casos, con
lo cual se registra un total acumulado de 37,962 durante todo el periodo de pandemia, de los cuales
990 se registraron durante el ano 2021. Durante las dltimas cuatro semanas, el promedio de personas
que dieron positivos fue de 288, por semana (Ver Figura 12).

Las defunciones semanales se incrementaron en 141%, respecto de la semana anterior, representando
asi un adicional de 41 en la ultima semana, en efecto, el total acumulado de defunciones en la region
es de 879, de las cuales 74 se registraron el 2021. Asi mismo, durante las tltimas cuatro semanas, el
promedio de defunciones fue de 20, por semana.

Figura 12. Puno - Defunciones y casos positivos por Covid 19
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Conclusiones

o La regién de Moquegua tiene la tasa de mortalidad mas alta del pais con 74 defunciones por
cada 100 mil habitantes, le siguen Hudnuco (62), Ica (59), Callao (58), Lima (57), Junin (56),
Ancash (55) y Apurimac (54).

¢ La tendencia del nimero de defunciones por todas las causas es hacia el incremento. La curva
no muestra indicios de estar cerca a la meseta, por lo cual, considerando el comportamiento de

la primera ola se esperaria que esta se alcance en los proximos dos meses, aproximadamente.

o Las regiones de Huanuco, Junin, Lima, Pasco y la Provincia Constitucional del Callao son las
que muestran el mayor exceso de defunciones en las ultimas cuatro semanas, a ellas le siguen

Ancash, Huancavelica, Ica y Apurimac.

o En el sur andino, el nimero de defunciones semanal, al 25 de enero 2021, se increment6 en 56%,
respecto de la semana anterior, lo que representa en valores absolutos un incremento de 186
nuevas defunciones por Covid 19. En particular, en Arequipa se incrementé en 28% (73 nuevas
defunciones), en Cusco se incrementé en 63% (52 nuevas defunciones), en Puno se increment6
en 141% (52 nuevas defunciones) y en Apurimac se incrementé en 54% (20 nuevas defunciones).

o FEn las regiones de Cusco y Puno, el nimero de defunciones atin no alcanzan cifras similares a
los de la primera ola, sin embargo, preocupa que las tasas de incremento semanal sean altas y
cada vez crecientes. Si esto se mantiene, existen probabilidades de alcanzar picos altos en las
préximas semanas.

o Apurimac, con las 20 defunciones semanales, alcanzé su tercer pico més alto de muertes por
Covid 19 de todo el periodo de pandemia. Adicional a ello, tiene una de las tasas mas altas de
defunciones por todas las causas, 54 por cada 100 mil habitantes, lo cual la lleva a ser tipificada
como una de las regiones de nivel extremo, segtin el semaforo Covid del Gobierno Nacional.

o Por otra parte, es necesario evidenciar que en Apurimac la tendencia del nimero de defunciones
por todas las causas se ha mantenido creciente desde la primera ola, por lo cual, en la actualidad
su situacién es extrema. Las medidas que se hayan tomado en la regién no fueron suficientes
para reducir de manera significativa el incremento de las defunciones.
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Anexos

1. Amazonas

Defunciones por todas las causas
(Linea negra = med. mév. 7 per.)
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2. Ancash

Defunciones por todas las causas
(Linea negra = med. mév. 7 per.)
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Defunciones por todas las causas

(Linea negra = med. mov. 7 per.)
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5. Ayacucho

Defunciones por todas las causas
(Linea negra = med. mov. 7 per.)
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6. Cajamarca

Defunciones por todas las causas
(Linea negra = med. mov. 7 per.)
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8. Cusco

Defunciones por todas las causas
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9. Huancavelica

Defunciones por todas las causas
(Linea negra = med. mov. 7 per.)
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13. La libertad
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14. Lambayeque
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17. Madre de Dios
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19. Pasco
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20. Piura
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22. San Martin
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23. Tacna
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25. Ucayali
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