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Introducción
Hermanos y hermanas, hoy queremos 
compartir nuestra experiencia sobre cómo 
estamos aprendiendo juntos para fortalecer 
nuestra agricultura natural y cuidar nuestra 
tierra. Nuestros suelos están cansados, pero 
con nuevas prácticas y el conocimiento de 
nuestra comunidad, podemos hacerlos más 
fértiles otra vez.

Todo empezó con una pregunta: ¿Cómo 
podemos mejorar nuestra chacra sin dañar 
la tierra? Para responderla, nos reunimos, 
conversamos y decidimos aprender de otros 
agricultores. Fuimos hasta Tambopata, donde 
conocimos el uso de la mucuna, una planta 
que ayuda a que la tierra descanse y recupere 
su fuerza.

Regresamos con semillas y empezamos a 
experimentar en nuestras chacras. Algunos 
sembramos mucuna y canavalia, y vimos 
cómo estas plantas protegían y nutrían el 
suelo. Nos enseñamos unos a otros y ahora 
somos varios los que estamos usando estas 
técnicas en nuestros cultivos de plátano.

Este camino de aprendizaje no termina aquí. 
Seguimos compartiendo lo que sabemos, 
trabajando juntos y recuperando nuestras 
semillas y conocimientos ancestrales. Sabe-
mos que el futuro de nuestra comunidad está 
en nuestra propia sabiduría y en el esfuerzo 
de cada uno.

Sigamos aprendiendo y creciendo juntos.
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El aprendizaje de comunero/ra a comunero/ra nos permite  
trabajar juntos para sanar nuestros suelos cansados y fortalecer 
nuestra comunidad con la agricultura natural.

NUESTRA EXPERIENCIA AGOTAKERO-AGOIGAKERO

Trabajamos juntos para  
mejorar nuestras chacras 

Atsamaigi aniroagaiganakero 
kameti amagashipogote 
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 NUESTRO RÍO DE APRENDIZAJE

EXPERIMENTACIÓN

VISITA DE INTERCAMBIO  
DE EXPERIENCIAS A TAMPOPATA

2

3

APRENDER DE COMUNERO  
A COMUNERO

4

DIÁGNÓSTICO RÁPIDO 
PARTICIPATIVO

1

MASHIEGI ONATOA OGAAGOTAKERA
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 NUESTRO RÍO DE APRENDIZAJE

AGATAPINITIRA PITOTSIPUERTO 1
El Diagnóstico Rápido 
Participativo

Intercambio  
a Puerto Maldonado

Empezamos en julio de 2024 
con el Diagnóstico Rápido 
Participativo (DRP). 
Nos reunimos para hablar 
sobre nuestra agricultura 
natural y el suelo cansado. 
Decidimos viajar a 
Tambopata para aprender 
cómo usan la mucuna.

En octubre del 2024, 
representantes de nuestra 
comunidad, visitaron a los 
agricultores de Alta Pastora, 
en Tambopata. Aprendieron 
sobre el uso de la mucuna 
como cobertura en el cultivo 
de plátano y a utilizarla en 
suelos cansados. 

AGATAPINITIRA PITOTSIPUERTO 2
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AGATAPINITIRA PITOTSI

MASHIEGI ONATOA OGAAGOTAKERA

PUERTO 3
Experimentación

Aprender de comunero a comunero

Nuestros comuneros 
trajeron semillas de mucuna, 
canavalia, maní y frijol chino 
que intercambiaron con los 
agricultores de Alta Pastora.
Empezamos a sembrar 
mucuna en nuestras chacras 
para ver como crecía, 
experimentar y obtener 
semillas.

Visitamos nuestras chacras juntos para 
aprender cómo manejar la mucuna 
sin que suba al plátano. Vimos que 
algunos ya tenían su mucuna con 
flores y  produciendo semillas. Ahora 
muchos estamos experimentando 
con mucuna y canavalia para mejorar 
nuestros plátanos y recuperar el suelo 
cansado. También estamos empezando 
a sembrar ashipa y mani.

AGATAPINITIRA PITOTSIPUERTO 4
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SIGAMOS SEMBRANDO Y APRENDIENDO JUNTOS

Registro lunar 
de nuestra 
experimentación

Visitarnos  
en nuestras chacras 
para enseñarnos  
entre comuneros

Reuniones comunales 
para compartir 
nuestros avances 

La recuperación  
de nuestras semillas 
nativas

La poda de mucuna  
a tiempo, para  
que los brazos no 
ahoguen al plátano

Producción de semillas 
de mucuna y canavalia
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NUESTROS APRENDIZAJES COMO COMUNIDAD

Cuidar y producir nuestras semillas 
y motivar a nuestros hermanos/
hermanas a hacer intercambios

Si sembramos la mucuna cerca 
a nuestra yuca, maíz o plátano, 

debemos podar sus brazos a tiempo

Para abonar nuestros suelos con 
la mucuna y la canavalia debemos 

rozar cuando se encuentren en 
floración

Si quemamos, el suelo pierde  
su fuerza. Mejor lo cubrimos para 

que se mantenga fértil
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NUESTROS DESAFÍOS…

Aprender a contar nuestros plátanos  
y medir nuestra producción  
para mejorar nuestros ingresos

Aprender  
a desmanar los 
racimos para 
venderlos a  
mejores precios

Recuperar 
nuestras semillas 
y saberes 
ancestrales

Trabajar juntos para mejorar 
nuestra chacra comunal de plátano 
con agricultura natural
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